Regler for att erhalla K2Bandet

En paddelutmaning i tvamans kajak utmed hela Sveriges kust
Giller fr.o.m. 2009

1. Start och malgang samt eventuellt avbruten fard skall skriftigen anmalas till:
K2Bandet
Clo Lars Dagberg
Anfasterod Parken 440
459 91 LJIUNGSKILE

For kontakt via telefon eller mail - var god se sist pa sidan

Lagsta alder vid start ar 18 ar. Statavgift tillampas ej.

Fardriktning
K2Bandet far paddlas i valfri riktning. Svinesund — Haparanda alt. Haparanda — Svinesund

Star- och Mal-punkter
Sjomarket vid Gamla Svinesundsbrons landfaste pa Svenska sidan

alt.

Riksrése 59 pa Virtakari udde vid Torne Alvs mynnings Svenska sida
Farden avslutas med handpalaggning pa ndmnda rése resp. sjomarke

Startanmadlan
skall innehalla féljande uppgifter:

Namn pa paddlare (besattningen) samt vem som representerar besattningen
Fddelsetider (ar, manad o dag for besattningen)

Adress inklusive eventuell e-postadress till resp. besattningsmedlem
Hemtelefonnummer och mobilnummer aktivt under farden

Val av startpunkt respektive malpunkt

Adress till eventuell hemsida under paddlingen

Typ av kajak (méarke o modellbeteckning)

Typ av sakerhetsutrustning

Planerat startdatum som pa grund av okand vadersituation betraktas som preliminart.
Nar start skett skall besattningen snarast — skriftligen eller per telefon — meddela ratt
startdatum och klockslag

Malgangsanmalan
skall ske inom en vecka efter malgang — skriftligen eller per telefon och innehalla foljande

uppgifter:

Bekraftelse av tidigare lamnat startdatum samt startplats jamte klockslag
Datum och klockslag fér malgangen

Antal paddeldagar

Paddlad distans i NM eller Km

2. Farden skall foretagas i tvamanskajak som langfard, d.v.s. att all utrustning jamte
kartor/sjokort skall medforas for hela farden ombord i kajaken.

a.

Rendez-vous med foljebil eller dylikt for komplettering eller avlastning ar inte tillatet.
Byte av kajak och/eller paddlar far ej géras under farden. Reservpaddlar boér
medféras.



b. Skulle kajak och/eller paddlar bli stulna under fard far dock nya anskaffas med hjalp
utifréan. Samma galler for sakerhetsklassad utrustning sasom flottorer, flytvastar,
paddelkapell, kompasser och mobiltelefoner. Med det tillagget att de far anskaffas
med hjalp utifran aven om de forlorats pa annat satt.

c. Skadad kajak skall om majligt lagas av besattningen sjalv varfor erforderligt
reparationsmaterial bor ingd i utrustningen. Skulle detta inte técka skadans
omfattning utan en fackmans hjalp fordras for uppréatthallande av kajakens sakerhet
ar det tillatet uppsdka sadan. Finns denne fackman inte pa den plats man strandats
vid skall besattningen i egen regi ombesorja att kajaken kommer till dnskad fackman.
Besattningen skall under reparationstiden agera som om man blivit inblast och
befinna sig "pa plats” i vantan pa att kajaken ater ar brukbar. Efter utférd reparation
skall aterstart ske fran den plats man strandade vid.

d. Om annan utrustning an kajak och paddlar, ej klassad som sakerhetsutrustning, blir
obrukbar, far denna ersattas endast genom besattningens egen férsorg.

3. Komplettering av proviant under farden skall géras av besattningen sjalv. Det ar saledes ej
tillatet att vid besok eller sampaddling med anhdriga eller vanner under farden mottaga
proviant for en eller flera dagar eller avlasta sig del av utrustning, ej heller att byta eller
komplettera fran start medférd utrustning.

4. Varje dagsetapp skall noga inritas pa karta/sjokort i valfri skala samt bokféras i medférd
loggbok. Alla dagar fr.o.m. startdatum t.o.m. maldatum raknas som paddeldagar. Farden skall
fullbordas inom ett och samma kalenderar.

5. Farden skall hela strackan féretagas i havet utan barningar. Besattningens fard i havet skall
alltsa kunna inritas i ett sammanhangande streck fran start till mal. Det ar tillatet att paddla alla
slussfria kanaler, t.ex. Sote kanal i Bohuslan, Falsterbo kanal och Vadddé kanal vid
Roslagskusten.

6. For framdrivning av kajaken far endast paddlar anvandas.

7. Inga kontroller langs kusten. Paddlararan borgar for att reglerna f6ljs och besattningen skall i
efterhand infor sittande jury redogéra for sin fard.

8. Alla de som regelmassigt fullbordar paddlingen erhaller K2Bandet oavsett antal anvanda
dagar. Samma besattning kan erévra K2Bandet flera ganger. Gemensamt eller var for sig i ny
besattning.

9. Artal, namn och antal paddeldagar kommer att anges i monter hos Friluftsframjandets
Kajaksektion i Ljungskile.

10. Om den minsta oklarhet om regler uppstar, fraga fore start eller under fard. Inget skulle vara
smartsammare for en jury an att underkdnna en genomférd paddling pa grund av att
besattningen tagit for latt pa reglerna.

Avsikten med reglerna for K2Bandet ar att kajakbeséttningen efter egen
férmaga, egen navigering och med gott siomanskap skall fullfélja farden av
egen kraft och féra sin farkost i hamn utan hjalp utifran.

SOM ALLTID: PA EGET ANSVAR.

Telefon och ev. Mail-kontakt: 0522 212 44 (Lars Dagberg)
alt. 0705 87 18 80 (Lennart Bergstrom)
Eller via e-post for meddelanden till Lars Dagberg (larsdagberg-at-k2bandet.se)



